
GGiioocchhii,,  aarrttee,,  ttrraaddiizziioonnii  ee  mmeessttiieerrii  ddaall  ppaassssaattoo::    
uunnaa  ggiioorrnnaattaa  aallll’’AAnnttiiccoo  MMuulliinnoo  ddeellll’’AAbbbbaazziiaa  ddii  CChhiiaarraavvaallllee  

 
Koiné Cooperativa Sociale Onlus propone, alle scuole primarie e secondarie, un viaggio vicino nello 

spazio e lontano nel tempo, alla scoperta del territorio del Parco Agricolo Sud di Milano, della 
cultura e dei segreti dell’Abbazia e del Mulino di Chiaravalle. 

 
    
 
 

Laboratori di erboristeria e panificazione, caccia al tesoro, orienteering, giochi della 
tradizione popolare e tanto altro... ecco i percorsi che proponiamo: 
 

 
IIll  ppaarrccoo  AAggrriiccoolloo  ee  llee  eerrbbee  aarroommaattiicchhee  
- ATTIVITA’ Alla scoperta della vegetazione della nostra pianura raccogliendo forme, colori e profumi 
- LABORATORIO Segreti da erborista: l’estrazione degli oli essenziali e preparazione di creme 
 
FFoorrnnoo  ee  ttrraaddiizziioonnii  
- ATTIVITA’ Caccia al tesoro nell’antico Borgo di Chiaravalle: alla 
scoperta delle tracce del passato 
- LABORATORIO Dal campo al forno, l’arte della panificazione: 
impariamo a fare i biscotti 
 
GGiioocchhii,,  eesssseennzzee  ee  pprrooffuummii  
- LABORATORIO Segreti da erborista: il profumo in un sacchetto 
- ATTIVITA’ I giochi della tradizione: passato e presente, vicino e 
lontano 
 
SSttoorriiaa  ee  ccoolloorree  
- LABORATORIO Quanti colori in un frutteto: gli acquarelli e le terre naturali 
- ATTIVITA’ Caccia al tesoro nell’antico Borgo di Chiaravalle: alla scoperta delle tracce del passato  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I LUOGHI I laboratori si terranno nel mulino dell’Abbazia di Chiaravalle, nel frutteto dei monaci e nell’antico Borgo.  Durante la giornata è prevista una visita guidata al giardino dei semplici e al mulino recentemente restaurato. Possibilità di consumare un pranzo al sacco all’ombra nel parco o al coperto in caso di pioggia.  
MAGGIORI INFORMAZIONI E’ possibile partecipare all’intera giornata (a persona 5€ ridotto – 10€ intero) oppure alla sola attività o esperienza di laboratorio (a persona 3€ ridotto – 8€ intero). La riduzione, possibile grazie al contributo del Parco Agricolo Sud Milano, sarà applicata alle prime 140 classi aderenti. Sarà disponibile un educatore Koinè ogni 25 ragazzi circa. È possibile abbinare alle attività scelte la visita all’abbazia.  Per ulteriori informazioni e prenotazioni (almeno due settimane prima della visita) potete: telefonare allo 02-42292265 o inviare un fax allo 02-4237239 o scrivere a  info@koinecoopsociale.it  
  

Programma tipo 09.30 –> 11.00: Accoglienza e benvenuto 11.00 –> 13.00: Visita, laboratori e attività del mattino 13.00 –> 14.30: Pranzo e tempo libero 14.30 –> 16.30: Visita, laboratori e attività del pomeriggio 16.30 –> 17.00: Chiusura delle attività e saluti  


